
20 places 

4 jours 

• Départ à 9h, retour pour 17h 

• Hébergement sous tentes 

• Camping de la plaine tonique à Montrevel 

20 places 

5 jours 

• Départ à 9h, retour pour 16h 
• Hébergement sous tentes au camping de ka plaine tonique à Montrevel 
• Equitation au centre équestre GRIFFOND à Montrevel 

 Lundi 10/07 Mardi 11/07 Mercredi 12/07 Jeudi 13/07 

Matin  Répartition des tentes 

Visite du camping 

Règles de vie 

 

optimiste 

 

apiculture 

 

Rangement du camp 

Après-midi Baignade au lac Baignade au lac piscine Baignade  au lac              

+ départ 

 Mardi 18/07 Mercredi 19/07 Jeudi 20/07 Vendredi 21/07 Lundi 17/07 

Matin   

kayak 

 

Baby ski 

 

Jeux collectif 

 

Bouée 

+ rangement 

Répartition des 

tentes  

Visite du camping 

Après-midi Baignade au lac Paddle Catamaran Baignade au lac  

départ 

Baignade au lac 

• Départ à 9h, retour pour 17h 

• Hébergement sous tentes 

• Camping de la plaine tonique à Montrevel 

• Activités sur place 

 Mardi 25/07 Mercredi 26/07 Jeudi 27/07 Vendredi 28/07 Lundi 24/07 

Matin  Equitation  

 

Equitation   Equitation  Equitation  Installation du 

camp 

Après-midi Baignade au lac Baignade au lac Baignade au lac Rangement  

+ départ 

Baignade au lac 

20 places 

5 jours 

Association subventionnée par la municipalité de Beynost et la CAF de lAin 


