
Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Bilan allergènes : BEYNOST CDL

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 03 Septembre 

Fromage YAOURT NATURE SUCRE V2 *

Dessert MOELLEUX CITRON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME INDIV V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 10 Septembre 

Fromage VACHE GROSJEAN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POMME JAUNE V5*

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 17 Septembre 

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

PALET BRETON V2*

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 24 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

BISCUIT ABRICOT V2 *

LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 01 Octobre 2025

Fromage SAMOS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 08 Octobre 2025

Fromage YAOURT AROMATISE V2 *

Dessert PAIN AU LAIT V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME JAUNE V5*

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 15 Octobre 2025

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME INDIV V2 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Lundi 20 Octobre 2025

Fromage FONDU VACHE QUI RIT V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

Pain PAIN GOUTER V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mardi 21 Octobre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

LACTE SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL V2 *

PETIT BEURRE GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 22 Octobre 2025

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE V2 *

Dessert BISCUIT GENOISE FOURRE AU CACAO V2*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME JAUNE V5*

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Jeudi 23 Octobre 2025

Fromage KIRI V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Vendredi 24 Octobre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

PAIN AU LAIT V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Lundi 27 Octobre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

LACTE SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL V2 *

MADELEINE COQUILLE V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mardi 28 Octobre 2025

Fromage VACHE GROSJEAN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POMME JAUNE V5*

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Mercredi 29 Octobre 2025

Dessert BISCUIT PALMIER INDIV V2 *

LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME BANANE INDIV V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire

Jeudi 30 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

BISCUIT ABRICOT V2 *

Nom de la prestation : Gouter  Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Vendredi 31 Octobre 2025

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME ANANAS INDIV V3 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 03 Septembre 

Fromage YAOURT NATURE SUCRE V2 *

Dessert MOELLEUX CITRON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME INDIV V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 10 Septembre 

Fromage VACHE GROSJEAN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POMME JAUNE V5*

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 17 Septembre 

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

PALET BRETON V2*

Nom de la prestation : Gouter Mater
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 24 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

BISCUIT ABRICOT V2 *

LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 01 Octobre 2025

Fromage SAMOS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 08 Octobre 2025

Fromage YAOURT AROMATISE V2 *

Dessert PAIN AU LAIT V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME JAUNE V5*

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 15 Octobre 2025

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME INDIV V2 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Lundi 20 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Fromage FONDU VACHE QUI RIT V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mardi 21 Octobre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

LACTE SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL V2 *

PETIT BEURRE GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 22 Octobre 2025

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS SUCRE V2 *

Dessert BISCUIT GENOISE FOURRE AU CACAO V2*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.POMME JAUNE V5*

Nom de la prestation : Gouter Mater

Jeudi 23 Octobre 2025

Fromage KIRI V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME COING INDIV V2 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Vendredi 24 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

PAIN AU LAIT V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Lundi 27 Octobre 2025

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

LACTE SAVEUR VANILLE NAPPE CARAMEL V2 *

MADELEINE COQUILLE V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mardi 28 Octobre 2025

Fromage VACHE GROSJEAN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POMME JAUNE V5*

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Mercredi 29 Octobre 2025

Dessert BISCUIT PALMIER INDIV V2 *

LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.PUREE POMME BANANE INDIV V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Jeudi 30 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert BANANE FRUIT V3 *

BISCUIT ABRICOT V2 *

Nom de la prestation : Gouter Mater

Vendredi 31 Octobre 2025

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert PUREE POMME ANANAS INDIV V3 *

Pain PAIN GOUTER V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 03 Septembre 

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande PORC SAUTE (LOC) SC ARRABIATA V2 *

Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 10 Septembre 

Entrée SALADE ICEBERG V2 *

Viande VEAU ROTI AU JUS V3 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 *

Dessert TARTE FLAN ABRICOT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 17 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée PASTEQUE V2 *

Viande COLIN ALASKA SC PROVENCALE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Fromage SAINT-PAULIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POIRE CUBE SIROP V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 24 Septembre 

Entrée SALADE SOISSONNAISE  V2 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU PAPRIKA V2 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 01 Octobre 2025

Impr 30/07/2025 08:45 ALL1 PAGE: 11 / 54



Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *

Viande PORC ROTI AU ROMARIN V2 *

Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM RHUBARBE  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 08 Octobre 2025

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *

Viande VEAU SAUTE (LOC) AU JUS V3 *

Légume CHOU-FLEUR BIO BECHAMEL V3 *

Fromage COULOMMIERS BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 15 Octobre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

Viande HACHIS PARMENTIER DE CANARD V3 *

Fromage TOMME PYRENEES V3 *

Dessert LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Lundi 20 Octobre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande DINDE FRICASSEE V2 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) V2 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Dessert DONUT'S V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 21 Octobre 2025

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande POISSON MARMITE FACON BOUILLABAISSE V3 *

Légume POMME VAPEUR V3 *

Fromage CARRE BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 22 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *

Légume BROCOLI BIO GRATIN V3 *

Fromage YAOURT NATURE V2 *

Dessert SEMOULE AU LAIT V5*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Jeudi 23 Octobre 2025

Entrée SALADE VERTE V2 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

Fromage PETIT MOULE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME COING  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 24 Octobre 2025

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *

Viande VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 *

Légume EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *

Fromage GOUDA BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1Maternelle

Lundi 27 Octobre 2025

Entrée HARICOT VERT BIO VINAIGRETTE V2 *

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mardi 28 Octobre 2025

Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 *

Viande BOEUF BOULETTE BIO AU JUS V3 *

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Mercredi 29 Octobre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SCE BULGARE V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 *

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Jeudi 30 Octobre 2025

Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Viande POULET AIGUILLETTE SAUCE ORIENTALE V3 *

Légume SEMOULE BIO V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL FRUIT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Maternelle

Vendredi 31 Octobre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage YAOURT HVE ABRICOT (L) V3 *

Dessert ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 03 Septembre 

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande SAUCE BOLOGNAISE LÉGUMES VEGETARIEN V3 *

Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 10 Septembre 

Entrée SALADE ICEBERG V2 *

Viande CURRY DE PDT ET PETITS POIS  (PC) VEGETARIEN  V3 *

Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 *

Dessert TARTE FLAN ABRICOT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 17 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée PASTEQUE V2 *

Viande COLIN ALASKA SC PROVENCALE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Fromage SAINT-PAULIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POIRE CUBE SIROP V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 24 Septembre 

Entrée SALADE SOISSONNAISE  V2 *

Viande BOULETTES VEGETALES SAUCE PAPRIKA V3 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 01 Octobre 2025

Entrée SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *

Viande EMINCE VEGETAL BIO SAUCE BASILIC V3 *

Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM RHUBARBE  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 08 Octobre 2025

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *

Viande CASSEROLE CHOU-FLEUR ET POIS CHICHES AU CURCUMA (VIANDE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE V3 *

Fromage COULOMMIERS BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 15 Octobre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

Viande HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage TOMME PYRENEES V3 *

Dessert LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Lundi 20 Octobre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande QUENELLE SC MORNAY V2 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) V2 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Dessert DONUT'S V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mardi 21 Octobre 2025

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande POISSON MARMITE FACON BOUILLABAISSE V3 *

Légume POMME VAPEUR V3 *

Fromage CARRE BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 22 Octobre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 *

Viande GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MOZZA V3 *

Fromage YAOURT NATURE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Dessert SEMOULE AU LAIT V5*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Jeudi 23 Octobre 2025

Entrée SALADE VERTE V2 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

Fromage PETIT MOULE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME COING  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Vendredi 24 Octobre 2025

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *

Viande OEUF DUR BIO BECHAMEL V5*

Légume EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *

Fromage GOUDA BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Lundi 27 Octobre 2025

Entrée HARICOT VERT BIO VINAIGRETTE V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mardi 28 Octobre 2025

Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 *

Viande BOULETTE VEGETALE SAUCE AIGRE-DOUCE V3 *

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Mercredi 29 Octobre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SCE BULGARE V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 *

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Jeudi 30 Octobre 2025

Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *

Viande LEGUMES TAJINE  VEGE V5*

Légume SEMOULE COUSCOUS BIO POUR (PC) V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL FRUIT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Maternelle s/viande

Vendredi 31 Octobre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage YAOURT HVE ABRICOT (L) V3 *

Dessert ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 03 Septembre 

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande PORC SAUTE (LOC) SC ARRABIATA V2 *

Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 10 Septembre 

Entrée SALADE ICEBERG V2 *

Viande VEAU ROTI AU JUS V3 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 *

Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 *

Dessert TARTE FLAN ABRICOT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 17 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée PASTEQUE V2 *

Viande COLIN ALASKA SC PROVENCALE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Fromage SAINT-PAULIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POIRE CUBE SIROP V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 24 Septembre 

Entrée SALADE SOISSONNAISE  V2 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU PAPRIKA V2 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 01 Octobre 2025

Entrée SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *

Viande PORC ROTI AU ROMARIN V2 *

Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM RHUBARBE  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 08 Octobre 2025

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *

Viande VEAU SAUTE (LOC) AU JUS V3 *

Légume CHOU-FLEUR BIO BECHAMEL V3 *

Fromage COULOMMIERS BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mercredi 15 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

Viande HACHIS PARMENTIER DE CANARD V3 *

Fromage TOMME PYRENEES V3 *

Dessert LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 20 Octobre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande DINDE FRICASSEE V2 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) V2 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Dessert DONUT'S V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mardi 21 Octobre 2025

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande POISSON MARMITE FACON BOUILLABAISSE V3 *

Légume POMME VAPEUR V3 *

Fromage CARRE BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 22 Octobre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *

Légume BROCOLI BIO GRATIN V3 *

Fromage YAOURT NATURE V2 *

Dessert SEMOULE AU LAIT V5*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 23 Octobre 2025

Entrée SALADE VERTE V2 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

Fromage PETIT MOULE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME COING  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 24 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *

Viande VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 *

Légume EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *

Fromage GOUDA BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Lundi 27 Octobre 2025

Entrée HARICOT VERT BIO VINAIGRETTE V2 *

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Mardi 28 Octobre 2025

Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 *

Viande BOEUF BOULETTE BIO AU JUS V3 *

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 29 Octobre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SCE BULGARE V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 *

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Jeudi 30 Octobre 2025

Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *

Viande POULET AIGUILLETTE SAUCE ORIENTALE V3 *

Légume SEMOULE BIO V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL FRUIT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Primaire

Vendredi 31 Octobre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage YAOURT HVE ABRICOT (L) V3 *

Dessert ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 03 Septembre 

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande SAUCE BOLOGNAISE LÉGUMES VEGETARIEN V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 10 Septembre 

Entrée SALADE ICEBERG V2 *

Viande CURRY DE PDT ET PETITS POIS  (PC) VEGETARIEN  V3 *

Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 *

Dessert TARTE FLAN ABRICOT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 17 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée PASTEQUE V2 *

Viande COLIN ALASKA SC PROVENCALE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Fromage SAINT-PAULIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POIRE CUBE SIROP V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 24 Septembre 
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Entrée SALADE SOISSONNAISE  V2 *

Viande BOULETTES VEGETALES SAUCE PAPRIKA V3 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 01 Octobre 2025

Entrée SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *

Viande EMINCE VEGETAL BIO SAUCE BASILIC V3 *

Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM RHUBARBE  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 08 Octobre 2025

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *

Viande CASSEROLE CHOU-FLEUR ET POIS CHICHES AU CURCUMA (VIANDE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE V3 *

Fromage COULOMMIERS BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 15 Octobre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

Viande HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage TOMME PYRENEES V3 *

Dessert LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Lundi 20 Octobre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande QUENELLE SC MORNAY V2 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) V2 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Dessert DONUT'S V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mardi 21 Octobre 2025

Impr 30/07/2025 08:45 ALL1 PAGE: 34 / 54



Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande POISSON MARMITE FACON BOUILLABAISSE V3 *

Légume POMME VAPEUR V3 *

Fromage CARRE BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 22 Octobre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 *

Viande GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MOZZA V3 *

Fromage YAOURT NATURE V2 *

Dessert SEMOULE AU LAIT V5*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Jeudi 23 Octobre 2025

Entrée SALADE VERTE V2 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

Fromage PETIT MOULE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME COING  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Vendredi 24 Octobre 2025

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *

Viande OEUF DUR BIO BECHAMEL V5*

Légume EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *

Fromage GOUDA BIO V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Lundi 27 Octobre 2025

Entrée HARICOT VERT BIO VINAIGRETTE V2 *

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mardi 28 Octobre 2025

Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 *

Viande BOULETTE VEGETALE SAUCE AIGRE-DOUCE V3 *

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Mercredi 29 Octobre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SCE BULGARE V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 *

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Jeudi 30 Octobre 2025

Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *

Viande LEGUMES TAJINE  VEGE V5*

Légume SEMOULE COUSCOUS BIO POUR (PC) V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL FRUIT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Primaire s/viande

Vendredi 31 Octobre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage YAOURT HVE ABRICOT (L) V3 *

Dessert ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 03 Septembre 
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande PORC SAUTE (LOC) SC ARRABIATA V2 *

Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 10 Septembre 

Entrée SALADE ICEBERG V2 *

Viande VEAU ROTI AU JUS V3 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) AU JUS V2 *

Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 *

Dessert TARTE FLAN ABRICOT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 17 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée PASTEQUE V2 *

Viande COLIN ALASKA SC PROVENCALE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Fromage SAINT-PAULIN V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POIRE CUBE SIROP V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 24 Septembre 

Entrée SALADE SOISSONNAISE  V2 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU PAPRIKA V2 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 01 Octobre 2025

Entrée SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *

Viande PORC ROTI AU ROMARIN V2 *

Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM RHUBARBE  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Mercredi 08 Octobre 2025

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *

Viande VEAU SAUTE (LOC) AU JUS V3 *

Légume CHOU-FLEUR BIO BECHAMEL V3 *

Fromage COULOMMIERS BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 15 Octobre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

Viande HACHIS PARMENTIER DE CANARD V3 *

Fromage TOMME PYRENEES V3 *

Dessert LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 20 Octobre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande DINDE FRICASSEE V2 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) V2 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Dessert DONUT'S V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 21 Octobre 2025

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande POISSON MARMITE FACON BOUILLABAISSE V3 *

Légume POMME VAPEUR V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Fromage CARRE BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mercredi 22 Octobre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 *

Viande BOEUF (BIO) SAUTE AU JUS V2 *

Légume BROCOLI BIO GRATIN V3 *

Fromage YAOURT NATURE V2 *

Dessert SEMOULE AU LAIT V5*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 23 Octobre 2025

Entrée SALADE VERTE V2 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

Fromage PETIT MOULE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME COING  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 24 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette
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Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *

Viande VEAU BURGER GRILLE HERBE V2 *

Légume EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *

Fromage GOUDA BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Lundi 27 Octobre 2025

Entrée HARICOT VERT BIO VINAIGRETTE V2 *

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Mardi 28 Octobre 2025

Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 *

Viande BOEUF BOULETTE BIO AU JUS V3 *

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Mercredi 29 Octobre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SCE BULGARE V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 *

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Jeudi 30 Octobre 2025

Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *

Viande POULET AIGUILLETTE SAUCE ORIENTALE V3 *

Légume SEMOULE BIO V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL FRUIT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 1Adulte

Vendredi 31 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage YAOURT HVE ABRICOT (L) V3 *

Dessert ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 03 Septembre 

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande SAUCE BOLOGNAISE LÉGUMES VEGETARIEN V3 *

Légume COQUILLETTE BIO V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 10 Septembre 

Entrée SALADE ICEBERG V2 *

Viande CURRY DE PDT ET PETITS POIS  (PC) VEGETARIEN  V3 *

Fromage YAOURT NATURE BIO (L) V2 *

Dessert TARTE FLAN ABRICOT V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Mercredi 17 Septembre 

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Entrée PASTEQUE V2 *

Viande COLIN ALASKA SC PROVENCALE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO V3 *

Fromage SAINT-PAULIN V2 *

Impr 30/07/2025 08:45 ALL1 PAGE: 47 / 54



Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert POIRE CUBE SIROP V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 24 Septembre 

Entrée SALADE SOISSONNAISE  V2 *

Viande BOULETTES VEGETALES SAUCE PAPRIKA V3 *

Légume CAROTTE BIO (SURG) AU BEURRE V3 *

Fromage PETIT FILOU AUX FRUITS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 01 Octobre 2025

Entrée SALADE PDT SC RAVIGOTE V2 *

Viande EMINCE VEGETAL BIO SAUCE BASILIC V3 *

Légume HARICOT VERT BIO A L'AIL V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POM RHUBARBE  V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 08 Octobre 2025

Entrée CAKE (L) AUX OLIVES NICOIS  V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Viande CASSEROLE CHOU-FLEUR ET POIS CHICHES AU CURCUMA (VIANDE

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE V3 *

Fromage COULOMMIERS BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 15 Octobre 2025

Entrée CHOU ROUGE BIO (L) MARINE V3 *

Viande HACHIS PARMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage TOMME PYRENEES V3 *

Dessert LACTE SAVEUR CHOCOLAT V3*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Lundi 20 Octobre 2025

Entrée BETTERAVE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande QUENELLE SC MORNAY V2 *

Légume PETIT POIS BIO (SURG A CUIRE) V2 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Dessert DONUT'S V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Mardi 21 Octobre 2025

Entrée LEGUME ACHARD V2 *

Viande POISSON MARMITE FACON BOUILLABAISSE V3 *

Légume POMME VAPEUR V3 *

Fromage CARRE BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 22 Octobre 2025

Entrée RILLETTE DE SARDINE TOMATEE V3 *

Viande GRATIN GNOCCHETTI BROCOLI CHEDDAR MOZZA V3 *

Fromage YAOURT NATURE V2 *

Dessert SEMOULE AU LAIT V5*

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Jeudi 23 Octobre 2025

Entrée SALADE VERTE V2 *

Viande CHILI SIN CARNE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Légume RIZ CREOLE BIO (PLAT COMPLET ) V3 *

Fromage PETIT MOULE V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE POMME COING  V3 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Vendredi 24 Octobre 2025

Entrée PEPINETTES PISTOU V3 *

Viande OEUF DUR BIO BECHAMEL V5*

Légume EPINARDS BIO BECHAMEL V3 *

Fromage GOUDA BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Lundi 27 Octobre 2025

Entrée HARICOT VERT BIO VINAIGRETTE V2 *

Viande RAVIOLI S/V CHEVRE SC TOMATE BASILIC V3 *

Fromage PETIT FROMAGE FRAIS V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mardi 28 Octobre 2025
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Entrée LENTILLE ECHALOTE V2 *

Viande BOULETTE VEGETALE SAUCE AIGRE-DOUCE V3 *

Légume PUREE DE LEGUMES VARIEES V2 *

Fromage CAMEMBERT BIO V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COMPOTE ALL POMME POIRE V3 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Mercredi 29 Octobre 2025

Entrée SALADE DE BLE BIO SCE BULGARE V5*

Viande POISSON PANE CITRON V2 *

Légume CHOU-FLEUR BIO PERSILLE V2 *

Fromage FONDU VACHE PICON V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert FRUIT 1 BIO V2 *

Pain PAIN V2 *

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Jeudi 30 Octobre 2025

Entrée CELERI (L) REMOULADE V2 *

Viande LEGUMES TAJINE  VEGE V5*

Légume SEMOULE COUSCOUS BIO POUR (PC) V3 *

Fromage FROMAGE BLANC BIO INDIV V2 *

Ne contient aucun allergène à déclaration obligatoire.Dessert COCKTAIL FRUIT V2 *

Pain PAIN V2 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.

Famille Recette Nom recette

In
fo

rm
at

io
n

In
co

m
pl

èt
e

Sa
ns

al
le

rg
én

es

Ar
ac

hi
de

Ce
le

ri

Cr
us

ta
cé

Fr
ui

ts
 à

 c
oq

ue
s

G
lu

te
n

La
it

Lu
pi

n

M
ol

lu
sq

ue

M
ou

ta
rd

e

O
eu

f

Po
is

so
n

Sé
sa

m
e

So
ja

Su
lf

it
e

Nom de la prestation : 3Adulte s/viande

Vendredi 31 Octobre 2025

Entrée CAROTTE RAPE BIO (L) VINAIGRETTE V3 *

Viande POTIMENTIER VEGETARIEN V5*

Fromage YAOURT HVE ABRICOT (L) V3 *
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Bilan allergènes du Lundi 1 Septembre 2025 au Vendredi 31 Octobre 2025.
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Dessert ECLAIR SAVEUR CHOCOLAT V2 *

Pain PAIN V2 *

A compléter.
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