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VACANCES ***Menu
végétarien***
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Salade de coquillettes bio
aux légumes

Ty
R

Boulettes de sarrasin, lentilles
et légumes sauce tomate

L
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Epinards branche bio a la
créme

Ty
R

Blche mélangée (lait vache et
chévre)

L
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Fruit bio

Biscuits palmiers
Dessert lacté flan saveur
vanille nappé caramel
oupelle de purée de pommes
et ananas

MERCREDI

VACANCES

e
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Panais (frais) rémoulade aux
pommes

Yy,
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@ Filet de cabillaud pmd
sauce creme aux herbes

e
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Purée de haricots verts et
pommes de terre
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Fromage fondu Croc'lait

T
e

Cake aux poires

Gaillardise au chocolat
Yaourt aromatisé
Fruit frais

Beynost (Elémentaire)
P Menus du 06/04/2026 au 10/04/2026

" MENU

JEUDI

VACANCES
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Salade iceberg
et vinaigrette moutarde

Sy
- —

F3 Sauté de beeuf bio sauce
au thym
Parmentier égréné, purée de
céleri

S
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Bouquet de légumes et
pommes de terre lamelles
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- —

E3 Gouda bio

S
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Créme dessert saveur vanille

Pain
Fromage fondu Croc'lait
Coupelle de purée de pommes
et ananas

VENDREDI

VACANCES
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Carottes rapées bio
vinaigrette a la moutarde

T
e

Cordon bleu de volaille
Tarte aux fromages
(mozzarella, cheddar et
fromage blanc)

S
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Haricots blancs a la tomate

o
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Yaourt bio nature
dosette de sucre blanc

S
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Coupelle de purée de
pommes bio

Pain au lait
Petit fromage frais sucré
Fruit frais

Les indications d'allergénes sont disponibles sur 'appli SoHappy
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Produit de la mer
durable
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LUNDI

VACANCES *** Menu
végétarien ***
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Coeur de palmier
et vinaigrette moutarde

e
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Chili végétal, haricots
rouges bio et riz bio
- =
Petit fromage frais nature au
lait entier
dosette de sucre blanc

e

B3 Fruit bio

Pain
Fromage frais Rondelé ail et
fines herbes
oupelle de purée de pommes

o

S,

MARDI

VACANCES

e
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Céleri rapé bio
et sauce cocktail

e
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provencale

basilic

e -

e

Emmental bio

e -

lle flottante

Madeleine
Yaourt aromatisé
Fruit frais

0 R6ti de dinde vf cuit sauce

Galette de blé sauce tomate

Chou fleur béchamel et blé

et sa creme anglaise

Beynost (Elémentaire)

MERCREDI

VACANCES

e

@ Rillettes de colin pmd et
sardine et pain polaire

e

Sauté de boeuf bio sauce
forestiere
Coquillettes sauce égréné
végétal tomate fagon
bolognaise

e -

Coquillettes

e

Pointe de Brie

e

Fruit bio

Gaufre liégeoise
Dessert lacté gélifié saveur
vanille
Coupelle de purée de pommes
et fraises

Menus du 13/04/2026 au 17/04/2026

" MENU

JEUDI

VACANCES
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Chou chinois
vinaigrette balsamique
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Wings de poulet
Nugget's a I'emmental

e

Salsifis sauce béchamel

e =

Fromage frais Cantadou ail et
fines herbes

e -

i Beignet framboise dcg

Pain
Fromage frais Chanteneige
bio
Fruit frais

VENDREDI

VACANCES

e

CEuf dur bio
et dosette de mayonnaise

e

@ Dés de colin pmd sauce
creme ciboulette persil
e =
Carottes et boulgour
au persil

e

Yaourt bio nature
dosette de sucre blanc

e -

Fruit bio

Biscuit tablette au chocolat au
lait
Yaourt nature
Coupelle de purée de pommes

Les indications d’allergénes sont disponibles sur I'appli SoHappy
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Décongelé

v

Produit de la mer
durable

L

Viande Francaise



